
 
 
Norges Danseforbund - Ferdighetsmerker 

 
Påmeldingsskjema - Ferdighetsmerkeprøve i standard og latin 
 
Navn på utøver: 

Alder: 

Ferdighetsklasse: 

Tidligere beståtte merker: 
 
 
Kryss av for hvilken merkeprøve du ønsker å ta: 
 

Minimerket Vals  Quickstep  Samba  Cha-cha  

 
 
 Obligatoriske danser  Tilleggsmerke  

Bronse Standard Vals og Quickstep  Tango  

Bronse Latin Samba og Cha-cha  Jive  

Sølv Standard Vals, Tango og Quickstep  Slowfox  

Sølv Latin Samba, Cha-cha og Jive  Rumba  

Gull Standard Vals, Tango, Slowfox og 
Quickstep  Wienervals  

Gull Latin Samba, Cha-cha, Rumba og 
Jive  Paso Doble  

Gull Standard 
m/stjerne 

Vals, Tango, Wienervals, 
Slowfox og Quickstep  Nei  

Gull Latin 
m/stjerne 

Samba, Cha-cha, Rumba, 
Paso Doble og Jive  Nei  

 
 
 
Sted/Dato: _____________________________________ 


